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Service
Nous révélons I'amour de Dieu
en servant.
VERSET A MEMORISER
«Servez-le en Vérité, de tout votre SECEN,
ceeur ; car voyez ce qu'il a fait de grand g @?&
en votre présence » 1 Samuel 12.24.
REFERENCES Nous servons
= Néhémie 1et2
= Prophetes et rois, chap. 52, Dieu quand
p. 477-481 .
= |econ du GuiDE D'ETUDE nous lui
PREADOLESCENTS, Voir [a p. 72
rendons
NOS CROYANCES témoi
. .. . emoignage
= 21, La gestion chrétienne de la vie gnag
= 11, La croissance en Jésus en tout lieu.

17, Les ministéres et les dons
spirituels

OBJECTIFS

Les jeunes...

= Sauront que nous pouvons servir
Dieu et témoigner de lui en tout
lieu.

= Comprendront que Dieu peut les
utiliser ol qu'ils se trouvent.

= Répondront en cherchant des
moyens de manifester I'amour de
Dieu.
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Le journal de Néhémie

Résumé de la le¢on

Néhémie, I'échanson du roi Artaxerxés I, prend
connaissance des problémes dont souffre le peuple a
Jérusalem. Tout de suite, il se tourne vers Dieu et lui
demande d'accomplir sa promesse envers son peuple. Dieu
avait dit que si son peuple revenait a lui, il le raménerait
dans son pays. Néhémie demande au roi la permission de
participer a la reconstruction de la ville. Le roi la lui accorde.
Néhémie enréle d'autres Juifs et commence la
reconstruction dans des conditions tres difficiles.

Notre lecon parle de service
Néhémie montre son amour en servant d'abord le roi,
puis les Juifs.

Enrichissement de I'animateur

«Néhémie attendit quatre mois le moment favorable
pour présenter au roi sa requéte. Bien que son cceur flt
pendant ce temps alourdi de tristesse, il s'efforca de paraitre
joyeux en présence du monarque. Dans les salles
somptueuses et imposantes du palais, tous devaient avoir
I'air heureux. Nul ennui ne devait paraitre sur le visage des
serviteurs royaux. Mais dans ses heures de solitude, loin
des regards indiscrets, Néhémie était vu de Dieu et des anges
qui entendaient ses prieres, ses confessions, ses larmes»
— Ellen G. WHITE, Prophétes et rois, chap. 52, p. 478, 479.

«Cette sage prévoyance et cette ferme résolution
devraient servir d'exemple a tous les chrétiens. Il ne suffit
pas de prier avec foi, mais il faut aussi travailler prudemment
et avec diligence. Dans les difficultés, il arrive souvent que
I'on retarde les progrés de I'ceuvre de Dieu parce que I'on
pense que la prudence et I'ardeur au travail n'ont rien a faire
avec la religion. Mais Néhémie ne considéra pas sa tache
accomplie aprés avoir pleuré et prié devant le Seigneur»
— Ibid., p. 481.

La fidélité de Néhémie envers son Dieu et son peuple lui
de bien les servir. Comment vous comportez-vous
lorsque vous étes frustré ? Comment vous approchez-vous de
ceux qui ne comprennent pas la mission que Dieu vous a

U F@ue e personne Dieu vous appelle-t-il a servir
i?



Bienvenue

Accueillez vos jeunes. Demandez-leur
s'ils ont passé une bonne semaine,
s'ils sont heureux ou inquiets.
Demandez: Quelle partie du

récit biblique de cette semaine

avez-vous trouvée la plus
intéressante ? Invitez les jeunes

a partager leurs expériences. Vous

pouvez leur faire réciter le verset
a mémoriser. Invitez-les a participer a

I'activité de préparation que vous ))
aurez choisie.

SECTION DE LA LECON
I\ T En continu

Activités JE
de préparation

Priere QERI
et louange

Le;on 15-20
dela Bible

Application g8
delalLecon

Partage QW8
delaLecon

MINUTES

ACTIVITES

Accueil des jeunes
Commentaire : heureux/inquiet

A. Servir avec le sourire

B. Avancer vers le but

C. Les trouble-féte

Voir page 67. *Priére et louange peut étre utilisée
pendant tout le programme.

Introduire le récit

Vivre le récit

Explorer la Bible

Presque a la maison

Servir ensemble

MATERIEL NECESSAIRE

Bibles, bandeaux

Boites en carton, ruban-cache, ciseaux

Boite, papier, crayons, ciseaux, colle, bulletin des
missions, carte du monde, punaises

Bibles

Bibles, morceaux de papier préparés

Papier, crayons/stylos
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LECON 6

ACTIVITES DE PREPARATION

Choisissez I'activité la plus appropriée a votre classe.

.....

O Bibles

Servir avec le sourire
Il s'agit d'un jeu de réle. A tour de réle, les jeunes
devront servir une table de clients désagréables et difficiles
a contenter. Les serveurs devront se montrer patients et
aimables, et continuer a servir leurs clients avec gentillesse.
Renversez ensuite la situation. Cette fois, les clients
seront aimables et les serveurs, impolis.

Post-évaluation

Dites: Qui servait ici ? (Ecoutez les réponses.) Dites: En
fait, toutes les personnes impliquées dans ce jeu de réle
avaient la possibilité de servir et de témoigner.
Demandez: Comment chaque personne aurait-elle pu
étre un témoin pour Dieu dans cette situation?

Dites: Notre le¢on nous montrera comment servir
Dieu méme lorsqu'on nous rend la tache difficile.
Pourquoi devons-nous continuer a témoigner de son
amour en des circonstances adverses? Lisons ensemble 1
Samuel 12.24.

Voici la pensée centrale de cette semaine:

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.

Bibl
Avancer vers le but S

: . - O bandeau
Répartissez les éleves en deux .

équipes. Demandez un(e) volontaire.
Bandez-lui les yeux et faites-le tourner. Dites-lui qu'il doit
traverser la piéce sans toucher a aucun objet (excepté le so
ou il marche). Les membres de son équipe le guideron
oralement pour qu'il évite les obstacles. Une fois |'él¢
arrivé a l'autre bout de la piéce, recommencez I'acti
un volontaire de l'autre équipe.
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Post-évaluation

Demandez: De quoi avez-vous eu besoin pour faire
cette activité? Quels problémes avez-vous rencontrés?
Qui a aidé les groupes a atteindre leur objectif? Y a-t-il
autre chose que vous auriez pu faire pour vous rendre
service les uns aux autres ? Quelles étaient vos
impressions a la fin de cet exercice?

Dites: Notre lecon aujourd'hui nous parle de
I'importance de servir méme lorsque nous sommes
pressés ou que nous nous concentrons sur un objectif.
Lorsque nous servons les autres nous témoignons pour
Dieu et le servons. Lisons ensemble 1 Samuel 12.24.

Voici notre pensée centrale:

© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.

O boites en carton

O ruban-cache

Les trouble-féte!
Fournissez a vos jeunes de
nombreuses boites en carton, des

rouleaux de ruban-cache et des ciseaux. Choisissez
discretement un jeune ou deux qui joueront le role des
trouble-féte. Dites au groupe de construire une maison
dans un coin de la piece a partir des matériaux fournis.
Pendant que les jeunes s'affairent a la construction, les
trouble-féte tacheront de nuire a la construction en cachant
le ruban-cache, en dérangeant les constructeurs, en
critiquant leur travail. Lorsqu'ils ont utilisé tout le matériel
a dispesition ou au terme du temps alloué, passez a la
post-évaluation. (Grand groupe: répartissez en petits
groupes de\10 a 12. Chaque groupe érige sa maison.)

O ciseaux




Post-évaluation

Demandez: Que s'est-il passé ? Que faisiez-vous?
Pourquoi votre tache était-elle plus difficile ? Aviez-vous
envie de tout abandonner? Qu'éprouviez-vous envers les
trouble-féte? Lisez a haute voix le verset a mémoriser, 1
Samuel 12.24.

Demandez: Avez-vous réussi ce que vous avez
entrepris? Y avait-il des choses qui vous frustraient? Qui
vous a rendu service pendant cette activité ? Comment
avez-vous aidé ceux qui travaillaient avec vous?

Discutez ensemble des obstacles qui leur rendaient la
tache difficile. Ensuite, attardez-vous un instant sur les
obstacles qui se dressent dans nos vies quotidiennes et qui
nous empéchent de bien travailler ou de servir Dieu (par ex.
les critiques, la nonchalance, des mauvaises habitudes
comme l'usage du tabac ou des boissons alcoolisées).
Discutez avec vos jeunes du besoin de garder nos yeux fixés
sur Jésus et de ne pas nous laisser distraire par les obstacles.

Dites: Voici notre pensée centrale pour cette semaine:

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.

Pour les éléves aux besoins spécifiques :

Permettez aux étudiants ayant des difficultés a réaliser cette
activité de travailler avec des partenaires qui les aideront ou
leur confieront certaines responsabilités comme rassembler ou
distribuer le matériel.

Priere
et louange

Echange

Résumez les joies et les peines des jeunes
(heureux/inquiet) selon ce qu'ils vous ont dit a la
porte (si c'est approprié). S'ils vous en ont donné la
permission, partagez avec votre classe une ou deux
activités de leur étude de la semaine précédente.
Mentionnez les anniversaires, les événements
spéciaux ou les réussites de vos jeunes. Souhaitez
une chaleureuse bienvenue aux visiteurs.

Chant théme suggéré
Si j'étais un missionnaire (Monique Lemay) (Voir
alap. 161)

Missions
Utilisez le bulletin des
missions du trimestre.

Offrandes

Dites a vos jeunes de
dessiner le contour d'une de
leurs mains et de le découper.
Couvrez la boite de ces découpages. Ce sera votre
boite des «mains serviables» dont vous vous
servirez pour recueillir les offrandes.

Dites: Nos mains et notre coeur rendent service
a Dieu lorsque nous lui apportons notre offrande
pour les missions. Par ces offrandes que nous
donnons pour soutenir I'ceuvre de Dieu dans le
monde, nous servons également Dieu.

O carte du monde

O boite, papier, crayons,
ciseaux, colle

Priére

Priez avec vos jeunes selon le modele de la
priére de Néhémie: louanges, confession, rappel
d'une promesse de Dieu, requéte. Un adulte dirigera
la priére et introduira chacune des sections. Il
encouragera les jeunes a dire un mot ou une phrase
pour louer Dieu, se confesser, ou encore se réclamer
d'une promesse des Ecritures. Terminez en
demandant a Dieu de donner a vos jeunes la force
de le servir et de témoigner de son amour ou qu'ils
soient et quoi qu'ils fassent.
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LECON 6

LECON DE LA BIBLE

Introduire le récit

Demandez: Vous rappelez-vous d'une situation
difficile dans laquelle vous vous étes trouvés ou d'une
personne peu commode que vous avez cdtoyée ? Etait-ce
difficile de servir dans une telle situation? Aujourd'hui
nous verrons que Dieu a donné a Néhémie la capacité de
témoigner de son amour malgré les difficultés.

Vivre le récit

Demandez a des volontaires de lire
Néhémie 2 selon vos indications. De temps a autre, vous
donnerez les informations indiquées ci-dessous.

Lecture des versets 1 a 3

Dites: Dans le palais du roi, on doit laisser ses soucis
personnels a la porte. Il est important que chacun
contribue a rendre I'atmosphére agréable pour le roi.

Lecture des versets 4 et 5
Dites: Au chapitre 1, Néhémie avait prié pour avoir
I'occasion de demander au roi d'aider les Juifs qui étaient
retournés a Jérusalem pour reconstruire la ville.
Demandez: Lorsque l'occasion se présente que fait
Néhémie en premier lieu? (Il demande l'aide de Dieu.)

Lecture du verset 6

Dites: Le voyage allait prendre environ quatre mois (il
partit en mars ou avril et arriva en ao(it), et Néhémie
serait absent pour une durée de douze ans.

Lecture des versets 7 a 10
Demandez: Qui sont les méchants dans cette histoire?
(Verset 10: Sanballat et Tobiya)

Lecture des versets 11 a 18
Demandez: Quelle réaction obtient Néhémie
de son appel? (Verset 18: coopération)

a suite
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UE

Lecture des versets 19 et 20
Demandez: Comment réagit-il devant la provocation?
(Il déclare que Dieu leur donnera le succes.)

Post-évaluation

Demandez: Qu'a fait Néhémie pour essayer de cacher
sa tristesse au roi? Pourquoi a-t-il échoué? (Il était
probablement si joyeux habituellement que le moindre
changement était tout de suite apparent ; il se faisait
vraiment du souci pour son peuple.)

Dites: Parlez d'une occasion ou vous avez dii cacher
vos sentiments pour arriver a terminer un travail ou aider
quelqu'un. Décrivez comment vous vous étes sentis
lorsque vous avez accompli votre tache. Peut-étre un de
vos proches a vécu une telle situation. Parlez-nous de son
expérience.

Demandez: Quelles legons pouvons-nous tirer de
I'exemple de Néhémie?

Dites: N'oubliez pas ce que dit notre pensée centrale
cette semaine.

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.

O morceaux de papier
préparés

Explorer la Bible

Ecrivez sur des morceaux de papier
les numéros et les références bibliques,
sur d'autres morceaux de papier, les numéros et les
questions, puis sur d'autres encore, les réponses entre
arenthéses (sans références ni numéros). Dites a vos

portant le numéro 1 de lire le texte. Enfin,
z alix jeunes qui ont les réponses d'indiquer



quelle est la bonne réponse d'apres le verset qui vient
d'étre lu.

1. Comment Néhémie a-t-il réagi en apprenant les
mauvaises nouvelles provenant de Jérusalem ? (Néhémie
1.4) (Il s'est assis, il a pleuré, il a jetiné et il a prié.)

2. Quelle requéte Néhémie a-t-il adressée a Dieu
concernant les Juifs en exil? (Néhémie 1.9) (Qu'il les
rameéne dans leur pays selon sa promesse.)

3. Le roi Artaxerxes remarqua la tristesse inscrite sur le
visage de son serviteur. Qu'en dit-il ? (Néhémie 2.2) (Que
c'était un chagrin de coeur.)

4. Que demanda Néhémie a Dieu concernant le roi?
(Néhémie 1.11) (Que Dieu lui accorde du succés et qu'il lui
permette de trouver grace devant le roi.)

5. Lorsque le roi demanda a Néhémie ce qui le troublait,
que fit Néhémie ? (Néhémie 2.4) (Il pria.)

6. Quels problémes rencontra Néhémie lorsqu'il retourna a
Jérusalem pour reconstruire les murs de la ville ?
(Néhémie 2.19) (Les moqueries de Sanballat, de Tobiya et
de Guéchem.)

7. Comment Néhémie réagit-il face aux problémes qu'il
rencontrait a Jérusalem? (Néhémie 2.20) (Il déclara que
Dieu leur donnerait du succeés.)

Post-évaluation
Dites: N'oubliez pas que

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.

Pour les éléves aux besoins spécifiques :
Permettez aux éléves ayant des difficultés a réaliser cette
activité de choisir la tache qui leur semble la plus faci

APPLICATION DE LA LECON

O papier
Presque a la maison

Distribuez du papier et des crayons/
stylos. Dites a vos jeunes d'écrire sur
leur feuille de papier les noms des endroits qu'ils
fréquentent régulierement (maison, école, maison d'un ami,
etc.) Faites-leur noter ensuite le nom des personnes qu'ils
cotoient a ces endroits. Demandez-leur ensuite de penser a
ce qu'ils pourraient faire pour servir Dieu et témoigner de
son amour a ces endroits et aupres de ces personnes.

Dites: Nous pouvons témoigner pour Dieu et le servir
en tout lieu, comme I'a fait Néhémie. Néhémie servit Dieu
et témoigna pour lui alors qu'il était I'échanson du roi. Il
servit Dieu en travaillant a la reconstruction des murs de
Jérusalem.

Post-évaluation

Dites: Il est souvent plus facile de trouver un moyen
de témoigner aupres de quelqu'un lorsque nous faisons
des plans a I'avance.

Demandez: Quelles sont les activités de témoignage
par le service que vous pourriez planifier? Pourquoi le
fait d'avoir un plan vous aidera-t-il a témoigner aupres
des personnes notées sur vos listes ? Quelle est notre
pensée centrale cette semaine ? Répétez-la avec moi.

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
témoignage en tout lieu.
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PARTAGE DE LA LECON

LECON 6

Servir ensemble

Planifiez avec vos jeunes un projet de service. Lidéal
serait de choisir un projet ol tous pourront participer et par
lequel ils pourraient partager ou servir dans un
environnement qui les intéressera (par ex. nettoyer un
endroit public de votre communauté, préparer des repas
pour les sans-abri, ou faire «une bonne action» anonyme).
Discutez des difficultés qu'ils pourraient rencontrer.
(Néhémie était un réfugié ; s'il y a des réfugiés dans votre
région, vous pourriez vouloir servir cette communauté
d'une maniére ou d'une autre.)

Dites a vos jeunes de se lever et de répéter la pensée
centrale comme un engagement.

®© Nous servons Dieu quand nous lui rendons
temoignage en tout lieu.
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Cloture

Priére et cloture:

Dites: Il est souvent difficile de servir Dieu
a cause des gens ou des situations. Imitons
Néhémie et passons du temps dans la
méditation et la priere. Demandons a Dieu de
nous donner la sagesse et la capacité de le
servir méme au milieu des difficultés ou
malgré ceux qui nous rendent la tache
difficile. Terminez en demandant a Dieu de
bénir chacun de vos jeunes tandis qu'ils
cherchent des moyens de servir et de témoigner
de son amour.

Pour les parents:

Dans le Guide d'étude de I'éleve, utilisez la
section «pour les parents» (p. 112-133)
comme support du culte de famille.

La semaine prochaine:

Dites: Néhémie fait des plans. Nous
pouvons servir Dieu plus efficacement en
planifiant les choses avec soin.



UFB




LECON 6

Le journal de Néhémie

Vivre au milieu de gens que I'on ne
connait pas tres bien n'est pas facile. Leur
demander des faveurs est encore plus
difficile. Notre histoire nous montre que
Dieu nous donne la capacité de le servir
et de témoigner pour lui, méme dans des
circonstances trés difficiles. Imagine ce
que Néhémie aurait pu écrire dans son
journal.

26° jour, Kislev, année 20, Suse,
Perse

Hanani est arrivé de Juda
aujourd’hui. Lui et ses amis m’ont dit
que les murs de Jérusalem sont en
ruine et que les portes sont bralées.
Les anciens habitants qui sont
retournés a Jérusalem souffrent. Ils
n‘ont pas de protection, car les murs
sont en ruine. Comment une telle
chose a-t-elle pu se produire? Je n'ai
pas pu avaler une bouchée depuis que
j'ai appris ces mauvaises nouvelles.

29° jour, Kislev, année 20

Je ne peux plus manger, ni dormir.
Je ne fais que pleurer et prier pour
Jérusalem. J'essaie de ne pas avoir l'air
triste au travail.

30° jour, Kislev, année 20
Aujourd’hui, j'ai demandé a Dieu
de pardonner les péchés d’Israél. Nous
lui avons désobéi. Nous méritons notre
sort, mais cela me brise le coeur que
Jérusalem soit en ruine. Je prie afin
que le roi Art (alias Artaxerxés) me
permette de retourner a Jérusalem
pour reconstruire la ville. Je prie
aussi pour que je trouve le bon
moment pour lui parler.

72

15° jour, Nisan, année 20

Dieu m'a donné le courage — et
I'occasion — de parler au roi Art
aujourd’hui.

Un peu plus tard

Quelle réponse extraordinaire j'ai
eue a ma priére! Pendant que je le
servais, le roi Art a dit que j'avais l'air
triste. Comment a-t-il pu deviner la
tristesse que j'essayais de lui cacher?
Je ne peux le blamer de m'avoir
questionné. D'autres dans ma position
ont empoisonné leurs maitres, mais il
sait qu'il peut me faire confiance.
Méme si je craignais pour ma vie, je lui
ai parlé de Jérusalem. Depuis quatre
mois j'attendais cette occasion!

Il m'a dit: «Que veux-tu ?» Apres
une courte priere silencieuse, je lui ai
dit que je voulais retourner dans mon
pays pour reconstruire la muraille de
Jérusalem. Il m’a demandé de combien
de temps j'aurais besoin et la date de
mon retour. (Je suis heureux d'y avoir
réfléchi avant!) En lui répondant, une
idée m’est venue. Peut-étre pourrait-il
m’aider encore plus. J'ai pris une
grande respiration et je lui ai demandé
une escorte militaire, des lettres
d’introduction pour les gouverneurs
des provinces que je traverserais, du
bois de charpente pour les murs, les
portes et la maison que j'occuperais.

Et il m'a donné tout ce que je lui ai
demandé! DIEU EST BON!

25° jour, Tammouzrannée 20,
Jérusalem, Juda

Je suis arrivé. Aujourd’hui, jai
rencontré Sanballat, le Horonite et
Tobija, 'Ammanite. Ils ne ¢conpaissent
pas la raison de ma présence i, mais
ils se doutent que c’est pour quelque

chose d'important. lls ont bien vu que
j'avais une escorte militaire. Je peux
dire par leur fagon de parler qu'ils vont
nous faire des difficultés.

29° jour, Tammouz, année 20, sept
heures du matin

J'avais décidé de ne parler a
personne, mis a part les quelques
hommes qui m’accompagnent, de mes
plans pour la nuit derniere. Nous nous
sommes levés a minuit pour inspecter
la ville. C'est encore pire que je croyais.
Nous sommes sortis par la porte de la
vallée et nous nous sommes dirigés
vers la source du dragon, puis vers la
porte du fumier. Les murailles sont en
ruine. Le feu a détruit les portes.
Ensuite, nous sommes passés pres de
la porte de la source et de I'étang du
roi. J'ai dii descendre de mon cheval,
car il n'y avait pas assez de place pour
passer. J'ai inspecté la muraille. Elle est
pleine de bréches! Cela me rend
malade de voir a quel point notre
magnifique ville a été laissée a
I'abandon. Nous allons devoir travailler
tres dur, mais Dieu sera avec nous. J'ai
ensuite passé le reste de la nuit a prier.
Dans une heure, je parlerai au peuple.

Plus tard

Tout le monde — le peuple, les
prétres, les nobles, les magistrats —
veut travailler! Je leur ai dit ce que
Dieu avait fait jusqu’a aujourd’hui et
comment le roi Art m‘a aidé. lls ont
répondu: «Levons-nous et batissons!»
lls sont partis mettre leurs vétements
de travail, ils ont saisi leurs outils, et
nous avons commencé AUJOURD'HUI!

Bien s(r, Sanballat, Tobija et leur
nouveau complice, Guéschem, I'Arabe,
ont été informés de nos plans. Ils ont



Crrérences I VERSET A mémoRsER

= Néhémie 1et2
= Propheétes et rois, chap. 52, p. 477-481
= Nos croyances 21, 11,17

«Servez-le en vérité, de tout votre
coeur ; car voyez ce qu'il a fait de grand
en votre présence» 1 Samuel 12.24.

PENSEE CENTRALE

Nous servons Dieu quand nous lui
rendons témoignage en tout lieu.

essayé de m'accuser de trahison (ils
ne savent rien de mes liens avec le
roi Art). Mais des non-Juifs
n‘arriveront jamais a m‘arréter!
Dieu nous donnera du succes et ils
n'y auront aucune part.

Sabbat
@D I'activité de cette semaine a la page 47.

Dimanche
(@ «Le journal de Néhémie »,
[TIZTETD le verset a mémoriser.

(EIITD a Dieu de t'enseigner a le servir et a
témoigner de son amour.

Lundi

@ Néhémie 1.2,3.

I Pendant qu'il servait le roi de Perse,
Néhémie se faisait du souci pour ses amis et parents
la-bas a Jérusalem. Te fais-tu du souci pour
quelqu'un?

@D une lettre, téléphone, ou envoie un colis a
cette personne.

(EIIITD a Dieu de t'employer pour le servir et
témoigner de son amour.

Mardi

@D la priere de Néhémie dans Néhémie 1.4-11 ot
il confie a Dieu sa tristesse. Compléte les versets
suivants:

« Verset 5: Néhémie dit a Dieu qu'il est

- Verset 6: Néhémie les péchés des
Israélites, y compris les siens et ceux de sa famille.
« Verset 8: Néhémie demande a Dieu de se
de ses promesses.
« Verset 11: Néhémie demande a Dieu d'aider le
__ aaccepter d'aider les Juifs.

@IEEDD de la priere de Néhémie comme modele.
Loue d'abord Dieu, confesse tes péchés, réclame-toi
de ses promesses, et demande-Iui de combler tes
besoins..

Mercredi
@ Néhémie 2.2-8.
CIED trois fois le verset a mémoriser.

(TID dans ton journal d'étude biblique trois choses
que Dieu a faites pour toi.

@TITED ce que tu feras pour servir Dieu
aujourd'hui.

@I tes plans a Dieu.

Jeudi

@D Néhémie 2.17,18.

T Néhémie avait-il raison de craindre le
roi ? Pourquoi ?

CEIITD a un adulte de te raconter s'il a déja eu
peur de dire a vérité a un représentant de |'autorité.

@IITED ce que tu pourrais faire pour servir Dieu
méme lorsque tu as peur. Note tes idées dans ton
journal.

QT a Dieu de t'aider a compter sur [ui
lorsque tu as peur.

Vendredi
@ Néhémie 2.19,20.

@IIIED avec ta famille de servir une personne en
secret.

QI3 ensemble de faire confiance a Dieu comme
Néhémie. Nous pouvons révéler I'amour de Dieu aux
autres en le servant quoi qu'il arrive autour de nous.

@D avec ta famille pour que Dieu vous accorde sa
force et sa sagesse.
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